Slovo autora

Dusevny Zivot je zavisly na pamiiti, rozume, sile vole a mravnom citent.

Vedomosti zo $kol sii Cim viac s neskorsim vekom nepostacujiice. Clovek musi neustdle
mysliet, rozozndvat pri¢inu a ndsledok, dobro azlo, sprdvnost a chybu. Dobry svetsky
humanista bude Studovat priebezne cely Zzivot, spravne vyuZiva svoje zmysly, vsetko
pozoruje, aby si uvedomil vztahy veci, l'udi a dejov, porovndva skiisenosti s novou situdciou.
Rozum je velky dar prirody a kto ho nepouziva, za Ziva sa zakopdva. Aby mal rozum dost
podnetov na kritickii Cinnost, musi sa Cclovek sistavne vzdeldvat, najmdi citanim knih,
casopisov, clankov na internete, avsak nie len zdabavnych, ¢i bulvdrnych, ale najmd z oboru
vlastného povolania i vseobecne vzdeldvacich. Sledovat vysledky vedeckych timov, ale aj
samotné vedecké prdce. Budme trpezlivi, vytrvali, svedomiti v bddani, vernosti v malych
veciach, bez ktoryjch cnosti sa vede nijako nedari. Bud'me precizni a presni, pracujme pre
samui vec, pretoze to je ono, Co Ziadne ndboZenstvo nenaplni.

Skiisme sa opytat’ sami seba, kol'ko a akych knih mdme vo svojej sitkromnej kniznici.

Paralelne s citanim ndam mnoho podnetov na premyslanie poskytuje sam Zivot, jeho skladba
a vyvoj. Kto sa vie pozriet na Zivot a posidit jeho javy z pohladu svetského humanistu, ten sa
nestrati, sustavne hl'add pravdu.

Pravej ceny nadobiidajii nase vedomosti a nds rozum iba Zivym mravnym povedomim. Kto
nevie rozoznat dobro od zla, kto nevie prekondvat’ svoje vdsne a zIé ndvyky, kto nevie doniest
ani najmensej obete pre svoju rodinu, mesto, ¢i ndrod, kto nevie svoje humanistické
presvedcenie prejavovat’ skutkami, kto sa hanbi za svoj ndrod, za svoju materinskii rec, kto
nevie a nechce pracovat, nemoze byt dobrym svetskym humanistom.

Tolko sa hovori o laske k narodu, o demokracii a socidlnom Stite.
Avsak v praxi Ziada od tych druhych, aby boli demokraticki, aby z ldsky k ndrodu vedeli sa
vzdat vlastného prospechu, aby slizili inym.

Svetsky humanista mal by byt uslachtilym vzorom demokratického obcana. Svoju ldsku
k narodu musi prejavovat tictou k materinskému jazyku, ktory musi ovlddat suverénne nie
len po stranke gramatickej a pravopisnej, ale aj slohovej, aby rec jeho bola nie len spravna, ale
aj pekna.

Svetsky humanista md na svoje okolie a blizkych i ostatnych znamych, ¢i menej zndamych
posobit’ s reSpektom, mat tictu voci tym, ktori si to zasliizia, md Setrit ich citmi a posobit ako
vzdelanejsi, nie tyransky. Chovat sa k inym ako k slobodnym oblanom a prejavovat’ im tol'ko
ucty, kol'ko jej Ziada pre samého seba.



Prekleniit priepast medzi ,0byéajnym oblanom” a slovenskym intelektudlom je vdzZnou
ullohou novodobej slovenskej spolocnosti. Nepreberat ,,moresy” tzv. celebrit.

A pomer slovenského svetského humanistu k Slovenskej republike moze byt len kladny. V iiom
je stelesnend stidrznost slovenského ndroda a ostatnyjch obéanov Slovenskej republiky. Zacina
sa pozornym pocuvanim a intuitivnym vnimanim jedinecnosti iného cloveka a pokracuje
zbavovanim sa predsudkov. Nie je treba medzi sebou trhat Slovdkov, ale pracovat vdzne,
s rozmyslom, bez rozculovania a hnevu k tomu, aby bolo odstrdnené vsetko, o nds na smrt
rozdel'uje a posilitovat’ vsetko to, o nds spdja. Majme na pamiti sny naSich starych otcov,
ktoré boli casto v redlidch sprevidzané krvou pokropenou na slovenskej hrudi.

Liska k mlddezi, ticta k starsim, respekt k rovesnikom. Pozitivny vztah k ndrodu a Stdtu,
neprestajné vzdeldvanie, uslachtild demokracia, zmysel pre spravodlivost a hlavne prisna
sebakritika, hl'a to su vlastnosti slovenského svetského humanistu.

Nech nds Zivot - slovenského svetského humanistu - a Zivot tych, na ktorych pdsobime je
suhrnom mravov pri vzdjomnej ticte, ked je realizovand zvrchovand spravodlivost. Takd je
tiloha nds modernych svetskych humanistov, akychsi osvietencov 21. storocia. V sluzbe
Zivotu pozemskému tu a teraz v zmysle idedlov dobra, pravdy a krdsy pre nds vsetkych, co
obyvame Zem.

Dr. Viadimir SOTTER
Narodny Institut Francois Marie Voltaire



K etickym otazkam humanistov

Rozhodujtucim cielom pokroku Iudstva je uskutocnenie najvyssich etickych hodnot.
Verime, Ze rast vedeckych poznatkov umozni ludom rozumnejsie sa rozhodovat. V
tomto zmysle neexistuje nepreniknutelnd bariéra medzi skutkom a hodnotou, medzi
je (to tak) a ma (to tak byt). Cenu svojich hodnoét si lepSie uvedomime vo svetle
dokazov a na zdklade dosledkov, ked sa budeme riadit rozumom a poznanim.
Humanisti boli nespravodlivo obZalovani, Ze nie su v stave predloZit Zivotaschopné
podklady pre eticki zodpovednost. Ba ¢o viac, humanistov casto obzalavaju pre
udajny mordlny upadok spolocnosti. Tieto argumenty st priepastne chybné. Vo
vSetkych storociach predkladali filozofi solidne sekuldrne zéklady pre humanistické
mordlne konanie. Okrem toho nespocetné miliony humanistov viedli prikladné
zivoty, boli cestnymi obcanmi, s laskou vychovavali svoje deti a rozhodnym
sposobom prispeli k mordlnemu pozdvihnutiu spolocnosti.

Teologické moralne doktriny reflektuju spravidla zdedené predvedecké predstavy o
prirode a Iudskej podstate. Z tohto dedi¢stva vyplyvaju neraz protirecivé mordlne
prikazy a rozlicné naboZenstva maja aj dnes velmi odliSné nazory na niektoré
moralne otazky. Deisti a transcendentalisti boli v minulosti aj za aj proti otroctvu,
kastovnictvu, vojne, trestu smrti, Zenskym pravam a monogamii. Prislusnici
nabozenskych siekt sa medzi sebou casto beztrestne vrazdili. Mnohé z najhroznejsich
vojen minulosti inSpirovali nedstupné ndbozenské dogmy. Nezapierame, Ze
nabozensky citiaci Iudia urobili vela dobrého; popierame vSak, Ze by ndboZenska
pieta bola jedinou garanciou moralnej cnosti.

Humanisti vzdy a vSade zastavali myslienku odluky statu od cirkvi. Hldsame, Ze Stat
ma byt sekularny, t. j. ani za ani proti naboZenstvu. Preto odmietame teokraciu, ktora
sa usiluje nanutif kazdému obcanovi nejaky moralny alebo ndbozensky kod.
Myslime si, Ze Stat ma pripustit koexistenciu Sirokej plurality moralnych hodnot.
Zasadné principy moralneho konania st v skutocnosti spolo¢né vSetkym kultaram a
civilizacidm — ¢i boli nabozZenské alebo nie. Moralne tendencie st v Tudskej povahe
hlboko zakorenené a v priebehu historie sa vyvijali. Humanisticka etika nevyzaduje
sulad s teologickymi a ndboZenskymi predpokladmi — to sa ned4 dosiahnut nikdy —
ale vztahuje eticka volbu na spolocné Tudské zaujmy, tazby, potreby a hodnoty.
Posudzujeme ich na zaklade ich dosledkov pre Iudské Stastie a socidlnu
spravodlivost.

LCudia s rozliécnym sociokultirnym pozadim sa v skutoénosti zhodnti na podobnych
vSeobecnych moralnych zasadach, aj ked sa ich Specifické moralne predstavy velmi
lisia, lebo sa vytvarali v r6znych podmienkach.

KIacové zasady etiky humanistov

Po prvé, dostojnost a autondémia jednotlivca je tstredna hodnota. Humanisticka
orientdcia ma zabezpecovat najvyssiu moznua slobodu volby: slobodu myslenia a



svedomia, slobodné hladanie; pravo jednotlivca Zzit svojim Zzivotom a sledovat
vlastné ciele, pokial tym neSkodi druhému. Osobitne je to relevantné v
demokratickych spolocnostiach, kde moze existovat mnozstvo alternativnych
hodnotovych systémov. Humanisti reSpektuju r6znorodost.

Po druhé, humanisticka obrana prava jednotlivca na sebaurcenie neznamend, ze by
humanista schvaloval kazdy druh Tudského konania. A tolerancia humanistu voci
roznym zivotnym Stylom nevedie nevyhnutne k zaveru, Ze ich schvaluje. Humanista
trva na tom, Ze subeZne so zdvazkom k slobode spolocnosti pretrvava trvala potreba
zlepSovat zaujem a schopnost hodnotit. Humanisti veria, Ze slobodu treba prezivat
zodpovedne. Uznavaji, Ze vSetci jednotlivci Ziju v spolo¢nostiach a Ze niektoré ich
¢iny su zIé a nicivé.

Po tretie, humanisticki eticki filozofi branili etiku dokonalosti. Ta v sebe zahrna
miernost, zdrZanlivost, sebaovladdanie a sebakontrolu. Medzi Standardy dokonalosti
patri schopnost autondmnej volby, kreativnost, estetické hodnotenie, zreld
motivacia, racionalita a povinnost splnit, realizovat svoje nadanie. Humanisti
odporucaja, aby Iudia prejavili vSetko dobré, ¢o v nich je, aby tak vSetci [udia mohli
zit dobry Zivot.

Po $tvrté, humanisti uznavaju zodpovednost a povinnosti voci inym. To znamena, ze
s inymi Tudskymi bytostami nesmieme zaobchadzat tak, ako keby boli len
predmetmi pre naSe poteSenie; musime ich povazovat za osobnosti so vSetkymi
pravami na rovnost a tuctu. Humanisti hlasaju, Ze , s kazdym treba zaobchadzat
Tudsky”. Uznavaju zlaté pravidlo, Ze ,nemdme inym robit to, ¢o nechceme, aby ini
robili ndm”. Prijimaju biblické napomenutie, aby ,sme cudzinca prijali do svojho
stredu”, reSpektujuc jeho rozdielnosti.

Po piate, humanisti veria, Ze pre etické spravanie st podstatné cnosti stcitu a
starostlivosti. To predpoklada vyvin altruistickych zdujmov a pocitov pre potreby a
city inych. Zakladom moralneho spravania su ,vSeobecné moralne prikazy, pravidla
alebo jednoducho slusnost”. Inymi slovami, st to bezné, vSseobecné mordlne cnosti,
ktoré uzndvaji a maju ludia s najrozlicnejSou kultirnou a ndaboZenskou
prislusnostou. Mame vzdy hovorit pravdu, dodrzZiavat sluby, byt Cestni, seriozni,
dobrosrdec¢ni, spolahlivi, doveryhodni a verni, madme preukazovat uznanie a
vdacnost; mame byt slusni, spravodlivi a tolerantni; mame rozumne diskutovat v
sporoch a snazit sa o spolupracu; nemame kradnut ani nikoho urazat, telesne poranit
alebo poskodit. Hoci humanisti volali po zruseni puritanskych trestnych predpisov,
vzdy zastavali potrebu moralnej zodpovednosti.

Po Sieste, vysoko na rebricku humanistickej etiky je povinnost dobre vychovavat
deti a mladez, aby sa u nich vytvoril charakter a pochopenie pre vSeobecntt moralnu
slusnost; treba u nich podnecovat moralny rast a schopnost moralne uvazovat.

Po siedme, humanisti odporucaju, aby sme pri tvorbe moralnych tisudkov pouZivali
rozum. Zdoraznuju, ze pri formulécii etickej volby je podstatné poznanie. Plati to
najma pri rieSeni moralnej dilemy, ked je nevyhnutné rozumné uvaZzovanie. Ludské
hodnoty a zasady sa daji dobre odovodnit len premyslanim pri hfadani. Ak niekedy
existuju spory a nejasnosti, treba sa ihned pustit do racionalneho rozhovoru.



Po 0sme, humanisti zastdvaju nazor, Ze stadle mame byt pripraveni zmenit etické
zasady a hodnoty, ak to vyZaduje redlna skutocnost alebo buduci vyvoj. Mame sice
stavat na osvedcenych mudrostiach minulosti, ale musime vediet najst nové rieSenia
pre moralne dilemy, ¢ uz su tieto staré alebo nové. Ako priklad mozno uviest
diskusiu o dobrovolnej eutandzii, ktord naberd na intenzite najmd v bohatych
krajinach, kde medicinska technolégia umoZnuje udrziavat pri zivote aj
termindlnych pacientov, ktori by v minulosti boli uz umreli. Humanisti zastdvaja
pravo na dostojna smrt, pravo sposobilych dospelych odmietnut liecbu, pravo
zmiernit zbytoéné utrpenie a dokonca aj pravo urychlit smrt. Rovnako mame byt
pripraveni na raciondlnu volbu v oblasti Tudskej reprodukcie, kde vedecky vyskum
sposobil tplne novu situdciu — spomenime napriklad oplodnenie in vitro, ndhradné
matky, genetické inZinierstvo, orgdnové transplantacie a nakoniec klonovanie. V
moralnych heslach minulosti nendjdeme smernice na rieSenia problémov buducnosti.
A autondémiu volby musime reSpektovat.

Po deviate, humanisti hldsajii, Ze musime reSpektovat etiku zdsad. To znadi, Ze ciel
nesvati prostriedky; prave naopak, nase ciele s stvarnované nasimi prostriedkami a
moznostami; existuju hranice toho, ¢o je dovolené robit. Osobitne dolezité je to
vzhladom na tyranské diktatary 20. storocia, ked politické ideologie so skoro
naboZenskym zdpalom zneuzivali mordlku na dosiahnutie viziondrskych cielov.
Mame v Zivej pamati tragické utrpenie miliénov nevinnych len preto, ze ktosi
prehliadol velké zlo, ked sledoval klamné vacsie dobro.



